
UGL Agencia

Tucumán 
Artesanías / 

Manualidades Arte Culinario Alfabetización
Historia y 

Tradiciones
Encuentros 
Vivenciales Memoria Evento Voluntariado

Corrientes Gimnasia

Córdoba Alta Gracia Gimnasia Juegos

Paseos salidas 
locales breves 

con fines 
recreativos

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales
Alimentacion 

Saludable
Artesanias / 

Manualidades

Córdoba Balnearia
Yoga Otras 

Técnicas Orientales

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales
Alimentacion 

Saludable

Córdoba Bell Ville
Yoga Otras 

Técnicas Orientales

Paseos salidas 
locales breves 

con fines 
recreativos Reflexión

Alimentacion 
Saludable

Prevención del 
Sedentarismo

Controles 
Médicos en 

Salud

Técnicas de 
Trabajo 

Corporal

Enfermedades 
Cardiovascula

res

Córdoba Bell Ville Gimnasia Canto / Coro Memoria Danzas
Festejos 
Locales Artes Plasticas Caminatas Juegos Literatura

Córdoba Cosquin
Alimentación 

Saludable
Controles 

Médicos en Salud

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas

Córdoba Cosquin
Artesanías / 

Manualidades
Artesanias / 

Manualidades
Artesanias / 

Manualidades
Artesanias / 

Manualidades Danzas Gimnasia
Alimentacion 

Saludable

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Danzas

Córdoba Cruz del Eje
Artesanías / 

Manualidades
Alimentacion 

Saludable Gimnasia

Enfermedades 
Cardiovascular

es

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales

Controles 
Médicos en 

Salud

Córdoba Jesús María
Yoga Otras 

Técnicas Orientales

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Gimnasia
Alimentacion 

Saludable

Córdoba La Cumbre Gimnasia
Alimentacion 

Saludable

Córdoba Mina Clavero
Alimentación 

Saludable Caminatas Deportes
Alimentacion 

Saludable
Prevención del 
Sedentarismo Gimnasia

Controles 
Médicos en 

Salud

Enfermedades 
Cardiovascula

res

Córdoba Rio 1° Juegos  
Ropero 

comunitario Gimnasia  

Córdoba Rio Ceballos Teatro

Córdoba San Francisco Gimnasia
Alimentacion 

Saludable
Todas las 

Temáticas

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas Caminatas Artes Plasticas
Artesanias / 

Manualidades

Paseos salidas 
locales breves 

con fines 
recreativos

Actividades Preventivas 



UGL Agencia Actividades Preventivas 

Córdoba 

Santa Rosa 
de 

Calamuchita Gimnasia

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales
Alimentacion 

Saludable

Córdoba Unquillo Gimnasia
Alimentacion 

Saludable

Córdoba 
Villa del 
Rosario Gimnasia

Alimentacion 
Saludable

Córdoba Villa María Canto / Coro Alfabetización Juegos Festejos Locales Gimnasia Danzas
Artesanias / 

Manualidades

Enfermedades 
Cardiovascula

res

Enfermedad
es Endocrino 
metabolicas Computación Periodismo

Formación de 
Ag. Com. 

p/detecc. Seg. 
Acomp. Y Deriv. 
De Af. Bajp Prog

Córdoba Villa María
Yoga Otras 

Técnicas Orientales Artes Plasticas
Técnicas de 

Trabajo Corporal
Alimentacion 

Saludable Memoria Arte Culinario
Grupo 

Autoayuda Música

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Teatro

Relev. Soc. Sanit. 
de Pob. b/Prog. 

Focaliz

Derechos 
Ciudadanos en 

General

Córdoba Gimnasia Caminatas
Alimentacion 

Saludable E·ventos 

Controles 
Medicos en 

Salud Festejos Locales
Intercambio 

Generacional
Historia y 

Tradiciones

Paseos 
salidas 
locales 

breves con 
fines 

recreativos

Rel. De Socio 
Sanitario Pob. 
B/Prog. Prev

Relev. Soc. Sanit. 
de Pob. Afil. en 

Gral Reflexión

Córdoba 

Derechos 
Ciudadanos en 

General

Conoc. y Utiliz. de 
los Serv. del 

INSSJyP

Conoc. Y particip. 
En Org. Que 
Defienden 
Derech. De 
Adult. May.

Capac. y Transf. 
de Tec. en 

Lideraz. 
Comunit a 

Organiz
Vejez y 

Ciudadania

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales
Actividad 
Acuática

Juegos de 
Mesa

Prevención 
del 

Sedentarism
o

Medio 
Ambiente

Encuentros 
Vivenciales Coordinación 

Córdoba Salud Mental Arte Culinario
Técnicas de 

Trabajo Corporal
Grupos 

Autoayuda
Artesanías / 

Manualidades Alfabetización

Mendoza 
Artesanías / 

Manualidades Memoria Narración

Mendoza Las Catitas Memoria Narración

Bahía Blanca Pigüé
Técnicas de 

Trabajo Corporal Memoria
Alimentacion 

Saludable
Artesanías / 

Manualidades

Enfermedades 
Cardiovascular

es
Prevención del 
Sedentarismo Gimnasia

Controles 
Médicos en 

Salud

Bahía Blanca Gimnasia

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales
Técnicas de 

Trabajo Corporal Memoria
Actividad 
Acuatica Danzas

Juegos de 
Mesa

Intercambio 
Generacional

Artes 
Plasticas Juegos Festejos Locales Literatura



UGL Agencia Actividades Preventivas 

Bahía Blanca Caminatas
Artesanías / 

Manualidades
Alimentacion 

Saludable Arte Culinario

Huertas, 
Granjas y 

Jardinerias
Historia y 

Tradiciones Computación
Encuentros 
Vivenciales

Enfermedad
es 

Cardiovascu
lares

Enfermedade
s Endocrino 

metabolicas Narración Reflexión

Capital Federal Agencia 1 Música Juegos de Mesa Juegos Festejos Locales Narración Memoria Reflexión

Capital Federal Agencia 2 Gimnasia

Paseos salidas 
locales breves 

con fines 
recreativos Juegos

Actividad 
Acuatica

Festejos 
Locales Danzas Memoria

Reunión de 
Organización

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales
Artesanías / 

Manualidades Computación

Capital Federal Agencia 3 Gimnasia

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales
Actividad 
Acuatica Memoria Juegos Voluntariado

Artesanias / 
Manualidades Artes Plasticas Danzas Gimnasia Teatro  

Capital Federal Agencia 4 Gimnasia
Actividad 
Acuatica Deportes Reflexión Juegos Festejos Locales

Artesanias / 
Manualidades Teatro

Historia y 
Tradiciones Danzas Teatro Idiomas 

Capital Federal Agencia 4 Canto / Coro Cine Debate

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Literatura Computación Narración Artes Plasticas Música Memoria

Capital Federal Agencia 5
Técnicas de 

Trabajo Corporal Gimnasia Caminatas
Actividad 
Acuatica Danzas Juegos Artes Plasticas Memoria Reflexión

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales

Capital Federal Agencia 6 Gimnasia Caminatas
Actividad 
Acuatica Teatro Canto / Coro Juegos Literatura Narración Música Memoria Artes Plasticas

Artesanías / 
Manualidades

Capital Federal Agencia 6
Técnicas de 

Trabajo Corporal Artes Plasticas  

Capital Federal Agencia 7 Voluntariado Danzas
Actividad 
Acuática Teatro

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Canto / Coro Memoria
Encuentros 
Vivenciales Gimnasia

Artesanías / 
Manualidades Caminatas Literatura

Capital Federal Agencia 8 Actividad Acuática Titeres
Artesanias / 

Manualidades

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales

Acciones 
Solidarias 
Donantes Memoria Reflexión Literatura Teatro Juegos

Capital Federal Agencia 9 Caminatas Reflexión Juegos Memoria Danzas Teatro Gimnasia

Actividad 
Solidaria Con 

Escuela C. 
Pellegrini

Técnicas de 
Trabajo 

Corporal

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Literatura

Capital Federal Agencia 10 Gimnasia

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Caminatas Danzas Deportes
Actividad 
Acuatica Reflexión

Alimentacion 
Saludable

Artesanias / 
Manualidad

es
Festejos 
Locales Artes Plasticas

Técnicas de 
Trabajo Corporal

Capital Federal Agencia 10
Yoga Otras 

Técnicas Orientales
Actividad 
Acuática Canto / Coro Juegos

Juegos de 
Mesa Teatro

Huertas, 
Granjas y 

Jardinerias

Controles 
Médicos en 

Salud



UGL Agencia Actividades Preventivas 

Capital Federal 
Yoga Otras 

Técnicas Orientales Memoria
Alimentación 

Saludable

Técnicas de 
Trabajo 

Corporal Periodismo
Artesanias / 

Manualidades Literatura Recreación Música Danzas

Paseos salidas 
locales breves 

con fines 
recreativos

Artesanias / 
Manualidades

Capital Federal Canto / Coro Idiomas Artes Plasticas
Juegos de 

Mesa Reflexión Narración

La Plata Literatura
Alimentación 

Saludable Gimnasia Caminatas
Actividad 
Acuatica

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas

La Plata Brandsen
Alimentación 

Saludable

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas

La Plata Castelli Actividad Acuática

La Plata Ensenada
Alimentación 

Saludable Música

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas

La Plata Lobos
Yoga Otras 

Técnicas Orientales Gimnasia
Alimentacion 

Saludable Caminatas

La Plata San Vicente
Yoga Otras 

Técnicas Orientales Caminatas
Alimentacion 

Saludable

San Martín San Isidro
Yoga Otras 

Técnicas Orientales

San Martín San Miguel
Yoga Otras 

Técnicas Orientales
Artesanías / 

Manualidades Artes Plasticas Gimnasia

San Martín Tigre Gimnasia
Actividad 
Acuatica

San Martín Actividad Acuática

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales
Artesanias / 

Manualidades Artes Plasticas Danzas Computación Gimnasia Música Reflexión Arte Culinario Festejos Locales Memoria

San Martín Paseos Salidas
Encuentro 
Recreativo

Actividad 
Acuática

Actividad 
Acuatica Ropería Solidario

Rosario Teatro Danzas Canto / Coro

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales
Artesanías / 

Manualidades Memoria

Lanús Avellaneda Actividad Acuática Memoria

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Gimnasia
Artesanias / 

Manualidades



UGL Agencia Actividades Preventivas 

Lanús 
Lomas de 
Zamora Gimnasia

Técnicas de 
Trabajo Corporal Caminatas

Actividad 
Acuatica Danzas Música Canto / Coro Artes Plasticas

Artesanias / 
Manualidad

es Juegos Reflexión

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas

Lanús 
Lomas de 
Zamora Juegos de Mesa Música

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales
Alimentacion 

Saludable   

Lanús Quilmes Actividad Acuática Gimnasia Memoria

Lanús Gimnasia Danzas

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales
Actividad 
Acuatica

Mar del Plata Loberia
Yoga Otras 

Técnicas Orientales Danzas

Mar del Plata Miramar Gimnasia

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Danzas Memoria
Artesanias / 

Manualidades Teatro Memoria Música
Canto / 

Coro

Mar del Plata Tandil
Yoga Otras 

Técnicas Orientales

Mar del Plata Gimnasia

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Danzas Memoria Cine Debate Juegos de Mesa
Huertas 
Granjas

Formación de 
Ag. Com. 
p/detecc. 

Seg. Acomp. 
Y Deriv. De Af. 

Bajp Prog

Actividades 
Culturales 
con Fines 
Solidarios

Técnicas de 
Trabajo 

Corporal Teatro

Salta 
Técnicas de 

Trabajo Corporal Reflexión
Alimentacion 

Saludable

Enfermedades 
Neurocognitiva

s Gimnasia
Grupo 

Autoayuda Arte Culinario

Chaco Las Breñas
Yoga Otras 

Técnicas Orientales Gimnasia  

Chaco SaenzPeña Danzas Gimnasia

Chaco Computación Danzas

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales
Intercambio 

Generacional

Nuevas 
Org.aniz. 

Familiares y Rol 
del Adulto 

Mayor Narración
Vejez y 

Ciudadania



UGL Agencia Actividades Preventivas 

Entre Ríos Paraná
Artesanías / 

Manualidades Peluqueria Caminatas Danzas
Actividad 
Acuatica

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Idiomas

Entre Ríos Gimnasia Caminatas Deportes

Técnicas de 
Trabajo 

Corporal Reflexión Memoria
Historia y 

Tradiciones Canto / Coro Fotografia Artes Plasticas
Encuentros 
Vivenciales

Relev. Soc. Sanit. 
de Pob. Afil. en 

Gral

Santa Fe San Justo Teatro

Santa Fe Gimnasia
Artesanías / 

Manualidades Memoria Gimnasia Voluntariado
Alimentación 

Saludable Memoria

Santa Fe Rafaela Memoria Voluntariado

Neuquén Zapala
Alimentación 

Saludable
Enfermedades 

Cardiovasculares

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas

Neuquén Trelew
Artesanías / 

Manualidades Pintura en tela

Neuquén
Alimentación 

Saludable

Misiones Caminatas
Técnicas de 

Trabajo Corporal

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales

Enfermedades 
Oste músculo 

articulares

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Danzas Gimnasia

Artesanias / 
Manualidad

es
Corte y 

confección
Reciclado de 

Ropa

Santiago del Estero Añatuya
Yoga Otras 

Técnicas Orientales Gimnasia Danzas Canto / Coro
Artesanías / 

Manualidades Teatro

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales

Santiago del Estero Frias Gimnasia

Santiago del Estero Quimili Gimnasia

Santiago del Estero
Artesanías / 

Manualidades

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Artes Plasticas Danzas Gimnasia
Técnicas de 

Trabajo Corporal

La Pampa General Pico Teatro
Actividad 
Acuática

Alimentacion 
Saludable Memoria

La Pampa Teatro Memoria
Actividad 
Acuática Computación Danzas Canto / Coro

Técnicas de 
Trabajo 

Corporal
Alimentacion 

Saludable
Juegos de 

Mesa
Uso de 

Tecnología Gimnasia Salud Bucal

La Pampa Idiomas 
Historia y 

Tradiciones

San Juan Gimnasia Caminatas Deportes
Alimentacion 

Saludable

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas

Controles 
Médicos en 

Salud
Actividad 
Acuatica Reflexión

Estimulacion 
para 

Trasplantad
os

Prevención 
del 

Sedentarismo

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales



UGL Agencia Actividades Preventivas 

San Juan Salud Mental
Artesanías / 

Manualidades

Jujuy

Libertador 
General San 

Martin Arte Culinario
Artesanias / 

Manualidades

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales
Actividad 
Acuatica

Juegos de 
Mesa Alfabetización Gimnasia Danzas  

Jujuy

Libertador 
General San 

Martin  

Jujuy Danzas
Prevención del 
Sedentarismo Gimnasia

Artesanias / 
Manualidades Costura

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Eventos

Formosa Canto / Coro

Formosa Literatura Teatro
Alimentacion 

Saludable Gimnasia

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Caminatas Danzas

Relev. de Soc. 
Sanit. pob. 
bajo Prog. 

Prev.

Controles 
Médicos en 

Salud

Formosa Clorinda Festejos Locales

Catamarca Belén
Artesanías / 

Manualidades Danzas Gimnasia

Catamarca 
Piedra 
Blanca Visitas Domiciliarias

Vejez y 
Ciudadania

La Rioja Fatima Festejos Locales

La Rioja Milagros Gimnasia
Alimentacion 

Saludable
Enfermedades 

Cardiovasculares

La Rioja Villa Unión Danzas
Alimentacion 

Saludable

La Rioja 
Técnicas de 

Trabajo Corporal
Alimentacion 

Saludable
Enfermedades 

Cardiovasculares

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas

Técnicas de 
Trabajo 

Corporal

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales
Actividad 
Acuática Memoria

Charlas 
Preventivas

Festejos 
Locales Música Canto / Coro

San Luis 
Yoga Otras 

Técnicas Orientales Danzas

Río Negro Cipolletti Actividad Acuática

Río Negro Villa Regina
Yoga Otras 

Técnicas Orientales Teatro
Alimentacion 

Saludable Festejos Locales  



UGL Agencia Actividades Preventivas 

Río Negro Actividad Acuática Gimnasia Periodismo
Encuentros 
Vivenciales Reflexión Computación

Alimentación 
Saludable

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas

Conocimien
to y particip. 
en Org. que 
Defienden 
Derech. De 
Ad. Mayores Narración Periodismo

Santa Cruz 

Relev. Soc. San. De 
Pob. b/Prog. 
Focalizados

Artesanías / 
Manualidades

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Hadob Artes Plasticas Gimnasia Danzas
Alimentación 

Saludable
Computaci

ón

Morón Merlo Gimnasia Narración
Historia y 

Tradiciones Sexualidad

Morón Moreno Gimnasia
Artesanias / 

Manualidades

Morón 
Yoga Otras 

Técnicas Orientales
Actividad 
Acuática Danzas Huertas Granjas

Diferenc. en 
Géneros en el 

Envej.

Capac. y Transf. 
de Tec. en 

Lideraz. Comunit 
a Organiz

Historia y 
Tradiciones

Azul 25 de Mayo Gimnasia Danzas

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales

Azul Bolivar Danzas

Azul Bolivar
Artesanías / 

Manualidades

Azul Chajari Teatro

Azul DAIREAUX Computación

Azul Laprida Danzas

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales

Azul Las Flores Danzas

Azul Olavarria
Yoga Otras 

Técnicas Orientales Computación Gimnasia

Actividad Física 
y Caminatas 
Recreativas Danzas

Artesanías / 
Manualidades

Controles 
Medicos en 

Salud
Alimentación 

Saludable

Azul Roque Perez Danzas

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales

Azul Roque Perez



UGL Agencia Actividades Preventivas 

Azul Gimnasia
Técnicas de 

Trabajo Corporal Memoria
Artesanias / 

Manualidades
Festejos 
Locales

Paseos salidas 
locales breves 

con fines 
recreativos

Alimentacion 
Saludable Voluntariado

Encuentros 
Vivenciales Danzas

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Canto / Coro

Junín 9 de Julio Gimnasia

Junín Chivilcoy Canto / Coro

Junín Chivilcoy Boletin

Junín Chivilcoy Gimnasia Caminatas

Paseos salidas 
locales breves 

con fines 
recreativos

Paseos salidas 
locales breves 

con fines 
recreativos  

Junín Pehuajo Gimnasia

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas

Junín San Nicolas Gimnasia Caminatas

Paseos salidas 
locales breves 

con fines 
recreativos

Junín San Nicolas
Yoga Otras 

Técnicas Orientales Danzas

Junín San Nicolas Actividad Acuática Gimnasia Caminatas

Junín San Nicolas Gimnasia Danzas

Junín San Nicolas Literatura

Junín San Nicolas Memoria

Luján 
Capilla del 

Señor Gimnasia Caminatas

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas Danzas
Actividad 
Acuática

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales

Luján Chivilcoy Gimnasia Caminatas
Participacion en 

Torneo Juegos

Luján Las Heras
Yoga Otras 

Técnicas Orientales Gimnasia

Luján Marcos Paz Gimnasia
Controles 

Médicos en Salud

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas Memoria

Luján Mercedes
Yoga Otras 

Técnicas Orientales Gimnasia Caminatas

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas
Alimentacion 

Saludable Reflexión

Luján Pilar Violencia Familiar
Artesanias / 

Manualidades Memoria Bordado
Alimentacion 

Saludable
Actividad 
Acuatica Caminatas



UGL Agencia Actividades Preventivas 

Luján 
San Andres 

de Giles Canto / Coro Reflexión

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Danzas Teatro Gimnasia

Luján Zarate
Yoga Otras 

Técnicas Orientales

Luján 
Alimentación 

Saludable
Controles 

Médicos en Salud

Enfermedades 
Endocrino 

metabolicas Juegos
Actividad 
Acuática

Técnicas de 
Trabajo Corporal Danzas Gimnasia Memoria

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Arte Culinario Caminatas

Tierra del Fuego Gimnasia

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Computación Memoria

Tierra del Fuego Rio Grande Idiomas Computación

Concordia 
Concepción 
del Uruguay Gimnasia

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales

Concordia 
Gualeguaych

u Gimnasia

Enfermedades 
Endocrinometabo

licas
Alimentacion 

Saludable

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Movimiento

Concordia Villa Elisa
Yoga Otras 

Técnicas Orientales

Concordia 
Artesanías / 

Manualidades Gimnasia Danzas Arte Culinario Voluntariado
Alimentacion 

Saludable Salud Mental Reflexión Caminatas
Festejos 
Locales

Intercambio 
Generacional Artes Plasticas

Concordia 
Yoga Otras 

Técnicas Orientales
Estimulacion del 

Movimiento

Contencion de 
Afiliados con 

padecimientos 
Psiquicos

Enfermedades 
Cardiovascular

es
Histroria y 

Tradiciones

San Justo 
Yoga Otras 

Técnicas Orientales
Actividad 
Acuatica Gimnasia

Técnicas de 
Trabajo 

Corporal
Juegos de 

Mesa Juegos Caminatas Voluntariado

Diferenc. en 
Géneros en 

el Envej.
Alimentación 

Saludable  

Río IV Canals
Artesanías / 

Manualidades

Río IV Laboulaye Gimnasia

Río IV Memoria
Artesanias / 

Manualidades

Yoga Otras 
Técnicas 

Orientales Gimnasia Arte Culinario Canto / Coro Danzas

Río IV 


